
 

Shiatsu ist ideal, um Stress abzubauen und das Wohlbefinden am 

Arbeitsplatz zu steigern. Ob auf der Shiatsu-Matte oder dem Shiatsu-

Sessel – ich bringe alles mit. Alles, was ich brauche, ist ein kleiner Raum. 

 

 

 • Entspannung: Löst Verspannungen 

in Schultern, Nacken und Rücken. 

• Flexibilität: Behandlungen auf der 

Matte oder dem Sessel möglich. 

• Zufriedenheit: Steigert die 

Motivation und Zufriedenheit der 

Mitarbeiter. 

 

Shiatsu ist auch perfekt für Firmen-Events geeignet. Behandlungen sind 

sogar im Freien möglich und schaffen eine entspannte Atmosphäre. 

: 

Kontaktiere mich jetzt und erfahre, wie Shiatsu dir und deinen 

Mitarbeitern zu mehr Entspannung und Wohlbefinden verhelfen kann. 
 

 Hara Shiatsu Praxis Wien - Tobias König, Czerninplatz 4/4, 1020 Wien 

office@shiatsu-praxis-wien.at, 0699/18181965 

www.shiatsu-praxis-wien.at 
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